
MEDICAL Family Practice
PEDIATRICS

C o m m u n i t y  H e a lt H  C e n t e r
Overcoming  Obstac les  for  Qua l i t y  Hea l thcare  for  A l l

• Free Kid Fit Group Medical Classes
including Karate, Nutrition, and Fitness

• VFC (Vaccines for Children at no cost)
• CHDP (Child Health and Disability

Prevention Program:  covers medical, dental, and
optometry for a limited amount of time per year)

• School/Sports Physicals

WOMEN’S HEALTH
• Obstetrics
• CPSP (Comprehensive Perinatal Services Program:

In addition to standard obstetric services, women
receive free enhanced services in the areas of
nutrition, psychosocial and health education.)

• Gynecology
• Every Woman Counts:  Provides free breast and

cervical cancer screening and diagnostic services.
• Mammography

FAMILY PLANNING 
• Family PACT (Family Planning, Access, Care, and

Treatment:  Free program for females and males
with the ability to reproduce, providing free
pregnancy tests, birth control, STD tests, and
some reproductive cancer screenings)

DIABETES MANAGEMENT SERVICES AND PROGRAMS
DERMATOLOGY
BARIATRICS AND BARIATRIC SURGERY AND COUNSELING
IMMUNIZATIONS
IMMIGRATION PHYSICALS

WELLNES CENTER

Registered Dietician Services

Free Group Medical Visits

• Aerobics • Resistance Training • Zumba
• Yoga  • Basketball • Karate • Nutrition
• Pre-Post Natal Nutrition • Diabetes 
Management • Healthy Cooking (with
individual stations) • Children’s Healthy 

Cooking (with individual stations)

Physical Therapy

BEHAVIORAL & MENTAL HEALTH
• Behavioral Counseling

• Family
• Children
• Individuals

• Psychiatry

DENTAL
• Family and Children’s Dentistry

• Basic and Major

• Oral Surgery
• School Based Dental Care
• Onsite Tele-Dentistry

OPTOMETRY

MOBILE UNITS: 
• Mobile Full Medical Clinic Unit
• Mobile Full Dental Clinic Unit

SOCIAL SERVICES
• Application Assistance:

One E-App (1 application for 
all social services including 
Medi-Cal, Cal-Fresh, 
and WIC), Medi-Cal, and 
Covered California

FREE TRANSPORTATION of Patients to and from 
All Appointments (Uber Health available)
Most Insurance and Medi-Cal Accepted

Low Cost Sliding Fee Scale for Most Services 
Not Covered by Insurance

SAME DAY APPOINTMENTS
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• Food Distribution and
Monthly Free Farmers Market

• Resource Referral and Assistance
• Official Homeless Assessment

Center for Whole Person Care Orange County



C e n t r o  d e  s a l u d  C o m u n i t a r i o
Superando  Obstácu los  Para  Br indar  Atenc ión  Médica  de  Ca l idad  Para  Todos
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PEDIATRÍA
• Clases médicas gratuitas de Kid Fit Group

incluyendo Karate, Nutrición y Fitness
• VFC (Vacunas para niños sin costo)
• CHDP (Salud infantil y discapacidad
• Programa de prevención: cubre servicios médicos,

dentales y de optometría por un tiempo limitado
durante el año)

• Examenes físicos para la escuela o deportes

LA SALUD DE LA MUJER
• Obstetricia
• CPSP (Programa integral de servicios perinatales:

además de los servicios obstétricos estándar, las
mujeres reciben servicios mejorados gratuitos en las
áreas de nutrición, educación psicosocial y de salud).

• Ginecología
• Every Woman Counts: proporciona servicios

gratuitos de detección y diagnóstico de cáncer de
seno y de cuello uterino.

• Mamografía

PLANIFICACIÓN FAMILIAR
• Family PACT (Planificación familiar, acceso, atención y 

tratamiento: programa gratuito para mujeres y hombres con la
capacidad de reproducirse, que ofrece pruebas de embarazo
gratuitas, anticonceptivos, pruebas de enfermedades de
transmisión sexual (ETS) y algunas pruebas de detección de
cáncer reproductivo)

SERVICIOS Y PROGRAMAS DE MANEJO DE LA DIABETES
DERMATOLOGÍA
BARIATRÍA Y CIRUGÍA BARIÁTRICA Y ASESORAMIENTO
VACUNAS
EXÁMENES FÍSICOS DE INMIGRACIÓN

CENTRO DE BIENESTAR 

Servicios de dietistas registrados

Visitas médicas grupales gratuitas
 • Aeróbicos • Entrenamiento de resistencia 

• Zumba • Yoga  • Baloncesto • Karate •    
• Nutrición • Nutrición pre y post natal •    
• Control de la diabetes • Cocina saludable

(con estaciones individuales) • Cocina 
saludable para niños (con estaciones 

individuales)

Terapia física

SALUD MENTAL Y CONDUCTAL
• Trapia conductual

• Familia
• Niños
• Adultos

• Psiquiatría

DENTAL
• Odontología familiar

y de niños
• Cirugía Oral
• Cuidado dental

requerido en la escuela
• Tele-odontología

OPTOMETRÍA

UNIDADES MÓVILES:
• Unidad móvil de clínica médica completa

Unidad móvil de clínica dental completa

SERVICIOS SOCIALES
• Asistencia para aplicaciones:

una aplicación electrónica
(para todos los servicios sociales,
incluidos Medi-Cal, Cal-Fresh y
WIC) y Covered California

TRANSPORTE GRATUITO para pacientes 
Uber Health disponible

Aceptamos la mayoría de los seguros y Medi-Cal
Escala de tarifa variable de bajo costo para la 

mayoría de los servicios no cubiertos por el seguro

CITAS DISPONIBLES EL MISMO DÍA

MÉDICO Práctica familiar

• Distribución de alimentos y mercado gratis
• Referencia de recursos y asistencia

• Centro oficial de evaluación
de personas sin hogar para el
cuidado integral de personas
en el Condado de Orange




